Groupe de
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femmes
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conjugales

Accompagnemunts psychologiques
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ACE A LA VIOLENCE,
NE RESTEZ PAS SEULE

Dans un cadre Bre, anonyme ef
convivial, venesz

* Partager avec d'autres
femmes des véous similaires

* Nommer, repérer les
violences

* Sortir de l'isolement, de la
honte. de la culpabilité

De 14h & 16h les lundis :
20 janvier 2025
24 février 2025
24 mars 2025
28 avril 2025
26 mai 2025
23 juin 2025 ,
Amnﬂm..lgme.duwk;

I"UDAF du Cher
29 avenue du 11 novembre 1918

A L2k

18000 Bourges

mmam-mm
contactez-nous :

odreise du sRgo |
Association Retaic Endance et Famille
2 rue du Pré Doutet & BOURCES
0248700272

exrvice-avif@red18.fr
waww.relaite cefam
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